
                La Voie des contes en Bretagne 

         

 SATSANGS* AVEC LES CHEVAUX 
*Un satsang est une rencontre spirituelle de 

questions-réponses en présence d’un être éveillé. 

Approcher les chevaux en vérité. 
Parcours de cinq weekends  

en 
4 demi-journées avec chaque fois la sagesse d’un conte 

Selon le modèle de la structure vitale des contes : le 
Roi, le Héros, la Fée, le Tout et le Courant créateur.  

 
Avec une cavalière professionnelle  
et un coach de sagesse des contes 

 

4 conditions de rencontre avec un cheval  
1-Avoir une présence de soi forte / Intention 

2-Être capable de dépassement de soi / Engagement  

3-Être prêt à interagir / Créativité 
4-Savoir communier dans la relation / Synergie 

 
1-Intention : Rencontre avec le troupeau  
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2-Engagement : Faire connaissance (avec le cheval 

que j’ai choisi ou qui m’a choisi). Mise en mouvement. 
3-Créativité : Interagir 
4-Synergie : Cheminer ensemble 

 
6 niveaux de conscience possibles dans la 
rencontre 
1-En affirmation de sa personnalité 

2-Selon une vérité de soi* (Roi)  
3-En dépassement de soi (Héros) 
4-En révélation partagée (Fée) 

5-En magie d’alignements (Tout) 
6-En bénédiction créatrice (Unité) 

 
*Par exemple, 2 -Selon une vérité de soi inspirée : 
1-Je vais à leur rencontre à partir d’une qualité 

de mon être : Quel cheval vient à ma rencontre ? 
2-Je suis en dépassement de soi : Espace, 

mouvement, confiance. 
3-Alliance : Proposition d’un « lead » au cheval. 
4-Synergie : Reprise en liberté, marcher ensemble, on 

se suit réciproquement, communion tactile. 
5-Selon Ce qui est : Expression consciente en fusion 

créatrice. 
« Je te veux, je te ‘‘peux’’, nous jouons, nous 

communions, nous fusionnons comme Cela est », 

… tel pourrait être votre génie équestre. 
 

Le 1e en vérité de soi selon une qualité éveillée 
Le 2e en intégration illimitée des contraintes 
Le 3e en alliance des génies de chacun 
Le 4e en multiplication des alignements 
Et le 5e en réalisation consciente créatrice      

 
Intervenants : Aurélia Weingarten (cavalière pro 
enseignante, podologue), Mireille Dumond et Jean 

Pascal Debailleul (coachs de sagesse des contes) 
 

Dates 5 Weekends du vendredi 18h au dimanche 17h. 
1-3 mars, 12-14 avril, 10-12 mai, 14-16, 28-30 juin 2024  
Au prix de 200€ le weekend (à débattre) 
Lieux : Guingamp Kaïros Équitation, 
Vannes Anima’fées 

Renseignements : jpasdebailleul@gmail.com 
aurelweingart@gmail.com  
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